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JEUX* ANIMATIONS FAMILIALES *
% ATELIERS DE CREATIONS %
STANDS PARENTALITE *

Programme complet sur berreletang.fr






9h Ouverture du parc

10h Démarrage des activités, ateliers et animations
11h15 Apéritif en famille
1h30 Animation centrale @
15h15 Spectacle de bulles < t‘;
17h15 Battle danse @

®
17h30 Clotare des animations

Retrouvez le programme complet sur www.berreletang.fr
Renseignements Service Familles : 04 42 74 93 94 — s mantelli@berreletang.fr




ESPACE N°1 : PARENTALITE

Ma famille, quel cirque !
Avec Isabelle Rey Antoine

Découvrez a travers des animations
ludiques et des temps d’échanges
riches en émotion la place que chacun
3 occupe & la maison et repartez avec
une représentation unique de votre
foyer. Une surprise vous attend
dlaclé!

Pour les familles et enfants & partir

de 3 ans

A 9h30 et 11h30 (& confirmer) - 14h, 15h
et16h

Pré-inscriptions conseillées
(s.mantelli@berreletang.fr)

Mon Moment Magique
Avec Marie-Christine Joly

Parents et enfants vont pouvoir créer
des moments de complicité magique
avec leur enfant, partager des activités
ludiques, des exercices de respiration,
des postures simples de yoga, un
massage en duo, la parlotte, le calin
magique... pour de jolis moments de
gratitude qui renforceront le lien.

Pour les familles

Toutes les heures a partir de 10h
Pré-inscriptions conseillées
(s.mantelli@berreletang.fr)
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Fit poussette

Maman [/ Bébé

Avec le service municipal des
sports et du nautisme

Le fit poussette est un circuit
training dynamique et adapté aux
jeunes mamans et a leurs bébés,
congu pour allier activité physique
et moments complices avec votre
enfant.

A partir de 6 mois jusqu’d la
marche, cette animation propose
des exercices alternant cardio et
renforcement musculaire, tout

en utilisant la poussette comme
accessoire.

Pour les mamans avec enfant
en poussette
Sessions de 30 min a partir de 10h

Training family
Spectacle Cirque Minimum Avec le service municipal des
Par la Compagnie Jarnicoton sports et du nautisme
Le grand dompteur de tous les temps, Le training family est I'occasion
Olibrius Macadam et son assistant parfaite de vivre un moment sportif
Johnny Biscott, vont tenter I'exploit en famille, dans une ambiance
d'apprivoiser les émotions les plus festive et conviviale, tout en
féroces ! Le fouet aura-t-il raison des découvrant de nouvelles activités
émotions les plus incontrélables ? Sous sportives adaptées d tous les
VOs yeux ébahis, nos deux héros vont dges. Encadrée par un entraineur
libérer ces émotions, jusque Ia dipldmé, chaque activité est
solidement enfermées dans leur pensée pour étre accessible &
cage ! Mais dompter 'indomptable tous, du plus petit au plus grand, et
peut s'‘avérer périlleux et réserver des encourager le bien-étre familial &
surprises.. travers le sport.
Pour les familles et enfants Pour les familles
a partir de 3 ans Sessions de 30 min a partir de 10h
Horaires : 1 représentation & 10h30 (&
confirmer)

Durée : 50 minutes
Pré-inscriptions conseillées (s.mantelli@
berreletang.fr)




L'UNIVERS MAGIQUE DU CIRQUE ET DE LA FETE FORRINE

Avec les agents de la médiatheéque

Embarquez dans un voyage sensoriel et ludique a travers I'univers
fascinant du cirque et de la Féte Foraine d’antan. Au programme : des
jeux, des découvertes et des animations pour petits et grands, dans une

ambiance conviviale et festive.

Le Tangram géant du cirque

Petits et grands s‘amusent &
assembler des formes et des couleurs
pour créer le visage du clown,
reproduire des objets, animaux ou
d'autres figures inspirées de l'univers
du cirque. Un moment de partage
haut en couleurs !

Pour les familles et enfants
a partir de 2 ans
De 10h a 17h30

Bulle sensorielle

Un espace ludique et immersif pour
éveiller ses sens, pour partager ses
émotions en découvrant différents
matériauy, textures, sons, et stimuler
ainsi sa curiosité et sa perception du
monde. Un lieu parfait pour explorer,
découvrir et renforcer les liens
familiaux.

Pour les familles et enfants de 0 &
7 ans — Accessible aux enfants en
situation de handicap

De 10h a 17h30

Espace de jeux en bois
traditionnels

Un coin ou toute la famille pourra
se retrouver autour des jeux en bois

traditionnels des fétes foraines d'antan.

Pour les familles
De 10 h & 17h30

Bibliothéque nomade

Dans une ambiance magique et
colorée, cette tente vous plonge
dans un univers d'histoires
extraordinaires ol émotions et
imaginations se rencontrent.
Des livres & partager en famille.

Pour les familles et enfants
a partir de 6 mois

De 10h a 17h30
Pré-inscriptions conseillées
(s.mantelli@berreletang.fr)




La piste aux étoiles des
«Pourquoi ?»

Petits et grands, venez déposer

vos interrogations ou imaginer

des réponses dans cette fresque
interactive ou chacun peut contribuer
& créer un ciel étoilé de questions et
de réponses, parfois surprenantes et
toujours enrichissantes.

Pour les familles et enfants
a partir de 3 ans
De 10h a 17h30
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Kermesse numérique
Avec La Ligue 13 éducation numérique

Une version moderne et interactive

de la traditionnelle kermesse ou

les parents pourront découvrir

des activités numeériques tout en
apprenant d mieux accompagner leurs
enfants dans 'usage des technologies.

Pour les parents, familles, enfants
et adolescents

De 14h a 17h30

Pré-inscriptions conseillées
(s.mantelli@berreletang.fr)

Présence de la CAF 13
Les assistantes sociales de la CAF
vous accompagnent de maniére
interactive et ludique & la Féte des
Familles ! Plutét que d’avoir un stand
fixe, elles circuleront parmi vous

tout au long de I'événement pour
répondre & vos questions.

Relais Petite Enfance
Avec l'association Léo Lagrange

Point information Relais Petite enfance
Planéte Bébé

Présentation réle et missions du RPE
qui proposera trés prochainement des
permanences sur notre commune.

Pour les familles avec enfants de 0 a
6 ans et les assistantes maternelles
qui veulent participer a des activités
créatives et éducatives.

De 10h a 17h30

La santé en famille
Avec la Communauté Professionnelle
Territoriale de Santé

Animations et ateliers pour sensibiliser
les familles a la santé préventive,

au bien-étre et & I'importance de
consulter des professionnels de santé
régulierement.

Pour les familles
De 10h a 17h30




ESPACE N°2 : L'UNIVERS CIRCASSIEN

La famille fait son cirque !
Avec JLT Dance Compagny ' '

Une véritable immersion dans l'univers

du cirque, ou petits et grands peuvent
découvrir et pratiquer différentes
disciplines de maniére ludique et
sécurisée, adaptées a tous les dges.
Parents et enfants pourront se divertir tout
en développant leurs compétences en
équilibre, coordination, agilité et confiance
en soi. Au programme : acrobaties au

sol (exercices de coordination, roulades,
roues, pyramides), jonglage (assiettes
chinoises, foulards, anneaux...), équilibre
sur objets (boule, barre d'initiation au fil,
rouleau américqin...), trapéeze, initiation
monocycle.

Pour les familles et enfants
De 10h d 12h et de 14h & 17h30

A la découverte de I'univers
circassien
Avec JLT Dance Company

Un voyage merveilleux dans l'univers
magique et ludique du cirque, avec une
variété d'activités gratuites pour toute la
famille : maquillage artistique, sculptures
sur ballons, atelier de bulles translucides
géantes flottant dans I'air (magie des
bulles, oreilles en mousse, jonglerie avec
des bulles). Dans ce cadre ludique et
interactif, vous pourrez aussi vous essayez
A créer des ceuvres éphémeres sur du
sable. En plus de toutes ces activités,
profitez de notre stand de popcorn gratuit !

Pour les familles avec des enfants
de tous ages
De 10h d 12h et de 14h & 17h30




SPECTACLES MAGIQUES, CIRQUE ET DEAMBULATIONS...

Avec JLT Dance Company

La Féte des Familles vous offre un programme captivant avec des spectacles
de magie, jonglerie, marionnettes, bulles géantes, des performances de
trapézistes et une déambulation d’échassiers qui transporteront petits et
grands dans un univers magique et féerique !

Trapézistes Déambulation d’échassiers
Soyez témoins de la grace et Nos trois échassiers circassiens,

de l'audace des trapézistes qui Skock Shock Circus, animeront
défient la gravité dans des figures tout au long de la journée sur leurs
aériennes spectaculaires et des échasses et avec leurs magnifiques
acrobaties époustouflantes, alliant costumes, jonglerie, magie et

agilité et performance. spectacle théatral.

Bulles

Les spectacles de bulles offrent un
moment magique ou des bulles
géantes et colorées dansent dans
I'air. Nos artistes créent des tours
incroyables qui émerveilleront
petits et grands, pour un spectacle
visuel et poétique inoubliable
(bulles remplies de fumées, bulles
enflammées...)

sopectagle de magie
jonglerie marioniettes

Dans ce spectacle, jonglerie, magie
et marionnettes se mélent ¢ la
perfection. Laissez-vous émerveiller
par notre artiste talentueux qui
réalisera des tours de magie
époustouflants et fascinants.

Il vous éblouira également avec sa
dextérité & manipuler des balles,
des anneauy, des bdtons et a
mettre en scéne des marionnettes
étonnantes. Un moment unique &
ne pas manquer !

Chaque spectacle dure environ 10 minutes. Plusieurs représentations seront
proposées au cours de la journée. La déambulation d'échassiers se fera tout au
long de I'événement, offrant une expérience visuelle continue et surprenante.




LES ASSOCIATIONS BERROISES FONT LEUR CIRQUE !

L’Espace cirque de la Féte des Familles propose une variété d'activités
amusantes et interactives pour petits et grands, imaginées

par les associations Berroises France Plus, L’Etoile du Sud et le Centre Social
Aquarelle.

Espace France Plus

Les enfants et leurs parents pourront
s’‘amuser tout en développant leur
créativité et en partageant des
moments joyeux ensemble autour
d’ateliers ludiques fabrication

de clowns en rouleaux de papier
toilette, personnages de cirque

en gobelets, photo souvenir avec
Quirkaboo, coloriage sur le théme du
cirque, création de la collerette, du
noeud papillon et de la cravate du
clown avec des assiettes en carton,
création de boites & musique..

Pour les familles et enfants
a partir de 3 ans
De 10h a 17h30

Espace du Centre Social
Aquarelle

Profitez de jeux classiques, d'ateliers
créatifs et de défis ludiques qui
permettront d toute la famille de passer
un moment agréable.

Activités proposées : jeu de lancer
d’anneauy, jeu de concentration
(énigmes, puzzles ou défis), atelier
maquillage...

Enfants a partir de 3 ans
De 10h & 17h30




Espace I'Etoile du Sud

Entre jeux de chamboule-tout,
magquillage, activités créatives,
bassine avec les pommes, et bien
plus encore, cet espace est I'endroit
parfait pour passer un moment
convivial et ludique.

Pour les familles et enfants & partir
de 3 ans
De 10h a 17h30

Maneéges en folie !

Gonflable «Coco Marino»

Venez vivre une expérience magique
et pleine de rebondissements avec
I'espace gonflable «Coco Marino» !
Un manege gonflable spécialement
congu pour les enfants dés 3 ans, ou
les petits aventuriers pourront sauter,
rebondir et s’amuser dans un univers
coloré et dynamique.

Manége et barbe a papa

Ce manége, congu spécialement
pour les plus jeunes, invite tous les
enfants & s‘Tamuser dans un cadre
sécurisé et féerique, tout en profitant
de délicieuses barbes & papa

pour une expérience encore plus
gourmande (activité payante).



Avec le Forum culturel

Venez découvrir un spectacle énergique
et rythmé avec la démonstration de
Beatbox ! Cette pratique consiste & imiter
des rythmes de batterie, de percussions
et des sons de musique d l'aide de la voix
et des lévres : une forme d’expression
originale et trés impressionnante. Les
enfants et leurs familles auront 'occasion
d’apprendre les bases du beatbox et
méme de participer & des ateliers pour
essayer de créer leur propre rythme.

Pour les familles avec enfant a partir

de 3 ans
De 10h a 17h30

Avec la Boxe Académie Berroise

Renforcez les liens familiaux & travers
des exercices de boxe en duo congus
pour favoriser la coopération et la
communication entre les membres
de la famille, encourager I'entraide
et l'interaction tout en respectant la
sécurité.

Pour les familles avec enfants
De 10h a 17h30




Avec I'Espace Loisirs Jeunesse

Les enfants laisseront libre cours &
leur imagination tout en découvrant
les techniques de base du dessin et
du graffiti a I'aide pochoirs et feutres
Poscat.

Venez tester votre agilité et votre
esprit d'équipe avec un parcours
chronométré BMX/VTT parent-enfant.
Qui atteindra le meilleur temps en
binbme ? Un vrai challenge pour
renforcer les liens familiaux tout en
s‘amusant.

Pour une activité plus tranquille mais
tout aussi excitante, profitez d'une
balade en skate électrique tout terrain
a travers le parc, en compagnie de
votre enfant.

Pour les familles avec enfants

De 10h & 12h et de 14h a 17h30

Venez vivre une expérience artistique
collective avec la création d'une
fresque participative en graffiti

I Accompagné par un graffeur
professionnel, chaque participant
pourra ajouter sa touche personnelle
a cette ceuvre d'art, d l'aide de feutres
Poscat. A la fin de la journée, la
fresque sera finalisée par le graffeur,
qui mettra en valeur 'ensemble du
travail collaboratif.

)

Un atelier de danse ludique et
accessible d tous, ou les enfants
et leurs parents apprendront les
bases de différents styles de danse
(hip-hop, danse contemporaine,
etc.). Autour de jeux rythmiques
qui permettent de développer

la coordination. Pour ceux qui
aiment relever des défis, un battle
de danse parents-enfants sera
organisé. Pas de pression, juste de
'amusement !




: BOISSONS
CHICHIS FRAICHES
CHURROS

Venez vous restaurer

et profiter d'un espace
restauration avec food
trucks salés et sucrés,
ou régalez-vous avec un
pique-nique tiré du sac.

Cet espace sera aménagé
pour favoriser les
échanges et permettre aux
participants de prendre
une pause bien méritée
apres leurs activités.




A. RETROSPECTIVE
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VILLEDEBERRE

Donnez-nous votre
avis sur cette journée
en flashant le Qr Code
ci-contre:

Retrouvez le programme complet sur www.berreletang.fr
Renseignements Service Familles : 04 42 74 93 94 — s mantelli@berreletang.fr




